SCHEDA DI ISCRIZIONE CONVEGNO

Prima e dopo il tumore al seno:

quanto possono incidere gli stili di vita?

(scrivere in stampatello)

COGNOME:
NOME:
QUALIFICA:
ENTE DI APPARTENENZA:
C.F.
INDIRIZZO:
CAP:
CITTA:
TELEFONO:
E-MAIL:

La domanda di iscrizione dovra pervenire entro e non oltre il 27
febbraio 2015 via Fax alla attenzione della Dott.ssa Raffaelli -
050 993831 o via mail m.raffaelli@ao-pisa.toscana.it

Ai sensi del D.Lgs 196/2003 si informa che tutti i dati raccolti con la
presente scheda saranno utilizzati, anche con modalita informatizzate, per
I'invio delle informazioni inerenti al corso di cui sopra e ad altre iniziative di
argomento analogo. Gli interessati possono chiedere ai sensi dell'art. 13
dellanormativa vigente, I'accesso. Correzione, cancellazione dei propri dati.
| dati potranno essere comunicati a soggetti terzi al solo fine di adempiere gli
aspetti organizzativi del corso. Con la compilazione del presente modulo
I'utente esprime il consenso al trattamento e comunicazione dei propri dati
perlefinalita sopraindicate.

DATA:

FIRMA:

L'evento ha I'obiettivo di aggiornare le competenze degli operatori
sanitari sul Carcinoma mammario. Nel corso del Convegno,
organizzato con la collaborazione con il Centro Servizi Volontariato
Toscana (CESVOT) e numerose associazioni di volontariato che
intervengono nel supporto al percorso di cura, saranno affrontate
tematiche determinanti per la qualita della vita prima e dopo un
intervento al seno. In particolare si approfondiranno i temi del
supporto psicologico nelle varie fasi del percorso diagnostico e
terapeutico, dell'alimentazione nella prevenzione primaria e delle
ricadute, dell'attivita fisica quale valido supporto alla riabilitazione
fisico-psicologica, della medicina complementare e della medicina
narrativa nel processo di superamento della fase postoperatoria, ed
infine della gestione degli effetti delle terapie sulla sfera sessuale oltre
all'importanza del controllo del dolore e alla migliore integrazione tra i
professionistidell' ospedale ed i medici di medicina generale.

INFORMAZIONI GENERALI

SEDEDELCONVEGNO
Auditorium Curie ESTAR Area Vasta Nord Ovest, Pisavia Cocchi 7/9

DESTINATARI
Il Convegno é rivolto a medici, infermieri, fisioterapisti.
Il Convegno rilascia crediti ECM.

REFERENTISCIENTIFICI

Dott.ssaManuela Roncella, Direttore Centro Senologico AOUP
Dott. Matteo Ghilli, Dirigente Medico Centro Senologico AOUP
Dott.ssa Valeria Camilleri, Psichiatra presso il Centro Senologico AOUP

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott.ssa Marzia Raffaelli Resp. PO Formazione del personale AOUP
Dott.ssa Cristina Norelli PO Formazione del personale AOUP

Tel. 050993833 fax 050 993831

m.raffaelli@ao-pisa.toscana.it

c.norelli@ao-pisa.toscana.it
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Prima e dopo

1 tumb-re al seno:

quanto possono incidere
gli stili di vita?

Pisa, 9 Marzo 2015

Auditorium CURIE ESTAR
Area Vasta Nord Ovest

Pisa via Cocchi 7/9

con il pétrocmio del
COMUNE DI PISA




8:30-9:00
Registrazione

9:00-9:10

Apertura del Convegno
EdnaMaria Ghobert, Pres. Associazione Senologica Internazionale
Manuela Roncella, Direttore Centro Senologico dell AOUP

9:10-9:40
Saluto del Sindaco di Pisa
Marco Filippeschi

Saluto del CESVOT
Federico Gelli, Presidente del CESVOT
Marco Tongiorgi, Presidente della Delegazione CESVOT Pisa

Saluto del Direttore Generale dell AOUP
Carlo R. Tomassini

Saluto del presidente Ordine dei Medici Provincia di Pisa
Giuseppe Figlini

9:40-10:10
Lettura magistrale:
Prevenzione farmacologica
del carcinoma della mammella: luci ed ombre
Andrea De Censi
Direttore Oncologia Ospedali Galliera Genova

Prima Sessione
Moderatori:
Gianni Amunni, Direttore Istituto Toscano Tumori;
Mojgan Azadegan, Responsabile Servizio Dietetico AOUP
Presidio AOUP Responsabile progetto HPH stile di vita
Direzione Medica Presidio AOUP

Andrea Modesti, medico medicina generale, Pontedera

10:15-10:30
Laqualita della vita e il benessere psicosociale
nelle donne operate al seno
Mauro Mauri, Direttore UO Psichiatrica Universitaria II AOUP

10:30-10:45
1 supporto psicologico per le donne operate al seno
Valeria Camilleri, Psichiatra Psicoterapeuta presso il Centro Senologico AOUP

10:45-11:15
L'alimentazione e la sindrome metabolica
come fattori di rischio del carcinoma mammario
Alessandra Gennari, Oncologa Ospedali Galliera Genova
Alfredo Quinones, Fondazione "G. Monasterio" - CNR Pisa

11:15-11:25 Coffee break

11:25-11:45
Le abitudini alimentarinell'incidenza
e prognosi del carcinoma mammario
Patrizia Pasanisi, Dip. di Medicina Predittiva per la prevenzione
Fondazione IRCCS - Istituto Nazionale Tumori Milano

11:45-12:00 Discussione:
Andrea Fontana, UO Oncologia Medica IAOUP
Francesca Bonci, Psico-oncologa presso la UO Oncologia Medica AOUP
Mario Miniati, psichiatra UO Psichiatrica Universitaria [l AOUP
Luca Puccetti, medico medicina generale, Pisa

Seconda Sessione

Moderatori:

Grazia Luchini, Direttore Sanitario AUSL 12,

Angiolo Gadducci, Direttore UO Ginecologia e Ostetricia l

Luigi De Simone, Direftore UO Anestesia e Rianimazione I[l AOUP
12:00-12:15

Gli effetti della patologia e delle terapie

adinvanti sulla sfera sessuale

Marco Gambacciani, UO Ginecologia e Ostetricia I, AOUP

12:15-12:30
1lruolo della Medicina Complementare
Filippo Bosco, UO Anestesia e rianimazione III AOUP

12:30-13:00 Discussione:
Nadia Baccellini, UO Anestesia e Rianimazione Il AOUP
Barbara Salvadori, UO Oncologia Medica I AOUP
Cecilia Del Papa, medico medicina generale, Pontedera

13:00-14:00 Light lunch

Terza Sessione
Moderatori:
Mauro Maccari, Direttore Sanitario AUSLS
Andrea Michelotti, UO Oncologia Medica I AOUP
Duilio Francesconi, resp. Centro Senologia Ospedale Versilia AUSL12

14:00-14:20
1l dolore evitabile in oncologia
Domenico Gioffré Direttore del Centro regionale toscano
"Contro il dolore inutile” del Tribunale per i diritti del malato

14:20-14:40
Medicina narrativa e terapia narrativa
Elisabetta Bucciarelli, Scrittrice

14.40-14:55
Attivitafisica: l'importanza nella prevenzione e
nelrecupero dopo la malattia
Elena Fiaschi, Direttore UO Riabilitazione USL 1 Massa Carrara

14:55-15:10
L'esperienza delle Dragon Ladies di Firenze
Maria Grazia Muraca, Responsabile CE.RI.ON - ISPO Firenze
Giovanna Franchi, Responsabile Servizio di Psiconcologia CERLON - LILT

15:10-15:25
Benessere psicologico e pratica sportiva: la Scherma.
Massimo Rosoni, Maestro di Scherma
15:25-15:40
Prima e dopo il tumore al seno:
il ruolo del Medico di Medicina Generale
Paolo Stefani, medico medicina generale - Pisa

15:40-16:20
La parola alle associazioni
Pierantonio Macchia, Presidente AOPI - Pisa
Maricia Mancino, Presidente LILT - Pisa
Anna Tongiorgi, Presidente Non Piti Sola - Pontedera
Edna Maria Ghobert, Presidente ASI - Pisa

16:20-16.:40 Discussione:
Cristina Laddaga, Direttore UO RRE AUSL 5
Elisabetta Landucci, UO Oncologia Medica AOUP
Elena Rossetti, U.0. Senologia Centro Senologico - Pisa

16:40-17:00 Chiusura dei lavori e consegna dei questionari ECM
Manuela Roncella, Direttore Centro Senologico dellAOUP

in copertina: "Azzurro" Olio su tela 10x120
Milena Moriani 1984
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